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Prot. n.  409                                                                                    Potenza,19.02.2015  

Ufficio Educazione Fisica e Sportiva       

Molinari  

 
                                                                                                                        

 Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti Comprensivi 
Statali e Paritari  

Potenza e Provincia interessati  
Loro Sedi 

  

Ai Docenti di della scuola  
dell’infanzia e primaria interessati  

                                                                                                                                             Loro sedi  

 
 
 

 

 

 

Oggetto: Programma di  aggiornamento della Disciplina di Ginnastica Educativa riservato 
ai docenti della scuola dell’infanzia e primaria 

 

Si comunica che quest’Ufficio d’intesa con il CONI e in collaborazione con la federazione FGI – 
Comitato regionale Basilicata, organizza un corso di aggiornamento sulla Disciplina di Ginnastica 
Educativa riservato ai docenti della scuola dell’infanzia e primaria degli istituti scolastici statali e  
paritari della provincia di Potenza. 
Il corso di aggiornamento avrà luogo nella giornata:  
 

26 Marzo 2015 
 presso la palestra dell’I.C. “G. Leopardi” - POTENZA  

– Scuola primaria Stigliani - 

a partire dalle ore 15.30 
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PROGRAMMA 
 
ore 15.45 - Arrivo partecipanti - indicazioni didattiche 
ore 16.00 – Illustrazione delle capacità motorie, e degli elementi tecnici specifici della ginnastica 
ore 17.00 – Lezione pratica in palestra – Dimostrazioni e applicazioni pratico-motorie 
ore 18.00 – Attività ludico-motoria 
ore 19.00 – Stazioni di lavoro 
 
 

Le adesioni dei docenti dovranno pervenire  entro il 26 Marzo 2015 al seguente indirizzo e-
mail: molinariusppotenza@gmail.com; 
 

I docenti partecipanti dovranno presentarsi in palestra muniti di divisa sportiva e scarpe da 
ginnastica. 
 
  

 

 

 

   

                                                                                             
 

 

                                                                   

 

 
 

 

 

 

 

Responsabile dell’organizzazione:  

Giovannina Molinari /Coordinatore Ufficio Educazione Motoria Fisica Sportiva 

0971.306303 –Cell. 339.2262265  

E- Mail: 

 molinariusppotenza@gmail.com 

 giovannina.molinari@istruzione.it  
Fax: 0971445081 
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