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Potenza,25.09.2015
Ufficio Educazione Fisica e Sportiva
Molinari

Ai Dirigenti Scolastici delle scuole
di ogni ordine e grado della Basilicata
Loro Sedi

Ai Docenti di Scienze Motorie
interessati

Ai Referenti delle attivita motorie
della scuola primaria

Loro sedi

Oggetto: Programma di aggiornamento della Navigazione Vela riservato ai
docenti di scienze motorie della scuola secondaria di I e Il grado e referenti delle
attivita motorie della scuola primaria.

Si comunica che quest'Ufficio d’intesa con la Federazione Italiana Vela (FIV) organizza
un corso di aggiornamento sulla Navigazione a Vela riservato ai docenti in oggetto.

Il corso di aggiornamento, che si svolgera dal 30 ottobre p.v. al 01 novembre p.v., e
riservato a n. 30 partecipanti presso il circolo velico di Policoro (MT).
Di seguito il programma:

= Venerdi 30/10/2015
ORE 14,00: arrivo partecipanti al Centro Velico Lucano
Ore 17.00: presentazione del corso e 1° lezione teorico/pratica di vela
Ore 20.00: cena

= Sabato 31/10/2015
ORE 8.00: colazione
Ore 9.00: lezione teorico/pratica di vela
Ore 13.00: pranzo
Ore 15.00: lezione teorico/pratica di vela
Ore 20.00: cena



* Domenica 01/11/2015
ORE 8.00: colazione
Ore 9.00: Regata Velica
Ore 13.00: pranzo
Ore 15.00: Premiazioni e partenza

ABBIGLIAMENTO RICHIESTO: tuta e scarpette da ginnastica, giacca anti vento,
cappellino.

Per la realizzazione del corso, il Circolo Velico Lucano mettera a disposizione gratuita
propri skipper e istruttori e le attrezzature di sicurezza.

Le adesioni dei docenti dovranno pervenire entro il 16 ottobre 2015 ai seguenti

indirizzi e-mail: giovannina.molinari@istruzione.it e c.velico@alice.it e verranno accolte
in ordine di arrivo, fino ad un massimo di nr.30.

Il Dirigente

Debora Infante
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993

Responsabile dell’organizzazione:

Giovannina Molinari /Coordinatore Ufficio Educazione Motoria Fisica Sportiva
0971.306303 —Cell. 339.2262265

E- Mail: giovannina.molinari@istruzione.it
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