GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI a.s. 2015/16
PALLAVOLO 1° GRADO (CADETTE/l - RAGAZZEN)

@
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Composizione delle squadre

Ogni squadra, € composta da un massimo di 12 gioaan la presenza in campo, in ogni circostadi®, giocatori.
Non saranno ammesse alla disputa dellincontro crgu@on meno di 10 giocatori. Nel rispetto del pipio di
inclusivita, espresso nel Progetto Tecnico dei Gangii Studenteschi, tutti i giocatori inseriti eferto devono giocare
almeno un set per ogni incontro.

Impianti e attrezzature

Il campo misura mt. 9 di larghezza e mt. 18 di heuga e la rete deve essere posta alla sequerreaalt

mt. 2.15 sia per la categoria maschile che femminil

E' consentito l'uso di vari tipi di pallone, in [@lo in materiale sintetico, purché vengano rigpetie seguenti
dimensioni: circonferenza da cm. 62 a cm. 67, ms@r. 230 a gr. 250 (consigliato pallone “VOLLEYISOOL
UNDER 137).

Regole di gioco

Tutti gli incontri si disputano su 3 set obbligat(giocati con ilRally Point Systen). Negli scontri aceliminazione
diretta il terzo set prevede sia la ripetizione del sagteghe il cambio del campo al 13° punto. Ogniweto vale un
punto.

Gli incontri aconcentramento (girone all'italiana solo andata), si disputanonadglio dei 2 set su 3, giocati con il
"Rally point system" (il 3° set a 15 con cambio a@impo a 8 punti). Peconcentramento si intende ogni
manifestazione che prevede per una squadra pigedgara in una giornata.

Rally point system per ogni azione viene assegnato un punto, siavefe la squadra al servizio che quella in
ricezione. In questo secondo caso, oltre a corayeist punto, la squadra acquisisce anche il diatservire, ruotando
di una posizione in senso orario.

Ciascun set termina quando la squadra ha raggRmtpunti con un minimo di 2 punti di vantaggio audiquadra
avversaria.

La scelta della tecnica di battuta & libera. Laszdinservizio € larga mt. 9.

La palla puo colpire ogni parte del corpo del gtooa.

Quando la palla di servizio tocca la rete, ma passaunque nel campo avverso, l'azione continua.

Sono ammesse 6 sostituzioni per ogni squadra adegn

Non e consentito l'uso del giocatore "libero".

Non costituisce fallo la ricezione del servizio exsario eseguita con tecnica di palleggio.

Il contatto del giocatore con qualsiasi porziondadete compresa fra le due bande laterali, aostie sempre fallo.
L'allenatore puo dare istruzioni di gioco agli ditlstando in piedi o muovendosi nella zona libeazaihti alla propria
panchina, dal prolungamento della linea di attaadtarea di riscaldamento, senza disturbare odata il gioco.

Nel caso in cui due o piu squadre risultino alle,ga graduatoria viene stabilita, in ordine pitario:

1. in base al maggior numero di gare vinte;

2.in base al miglior quoziente set;

3.in base al miglior quoziente punti;

4. risultato degli incontri diretti tra le squadre a pari punti.

Per quanto non previsto nel presente regolameige,iMmegolamento tecnico della FIPAV.

PALLAVOLO INTEGRATA MISTA

| Giochi Sportivi Studenteschi di Pallavolo sialedisi iniziali (Provinciali e/o Regionali) che llzefase Nazionale
(quando prevista) si svolgeranno previa iscrizidnen minimo di 3 squadre. Le squadre devono essargoste da un
minimo di 3 alunni disabili (qualsiasi tipo di dikta) e da un massimo di 3 alunni normodotatgfrentanti lo stesso
Istituto degli alunni disabili.



GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI a.s. 2015/16
PALLAVOLO 2° GRADO (ALLIEVI/E — JUNIORES M/F)

Composizione delle squadre

Ogni squadra € composta da un massimo di 12 gio@ao la presenza in campo, in ogni circostanz®, giocatori.
Non saranno ammesse alla disputa dell'incontro dsguaon meno di 10 giocatori. Nel rispetto del pipio di
inclusivita, espresso nel Progetto Tecnico dei Gangii Studenteschi, tutti i giocatori inseritieferto devono giocare
almeno un set per ogni incontro.

Impianti e attrezzature

Il campo misura m. 9 di larghezza e m. 18 di lurzghee la rete deve essere posta alle seguentealtez

Cat. Allievi: mt. 2,35 - Cat. Allieve: mt. 2,24Gat. Juniores Femminile mt. 2,24 — Cat. Junioresd¥ide mt 2,43

E’ consentito I'uso di vari tipi di pallone, in pelo in materiale sintetico, purché vengano riggette seguenti
dimensioni: circonferenza da cm 62 a cm 67, pesgrd260 a gr. 280.

Regole di gioco

Tutti gli incontri si disputano su 3 set obbligat(miocati con ilRally Point Systerm). Negli scontri aceliminazione
diretta il terzo set prevede sia la ripetizione del saygteghe il cambio del campo al 13° punto. Ogniieto vale un
punto.

Gli incontri aconcentramento (girone all'italiana solo andata), si disputanonadglio dei 2 set su 3, giocati con il
"Rally point system" (il 3° set a 15 con cambio @impo a 8 punti). Peconcentramento si intende ogni
manifestazione che prevede per una squadra pitedjara in una giornata.

Rally point system per ogni azione viene assegnato un punto, siavefe la squadra al servizio che quella in
ricezione. In questo secondo caso, oltre a coraqeist punto, la squadra acquisisce anche il digtservire, ruotando
di una posizione in senso orario.

Ciascun set termina quando la squadra ha raggRmtpunti con un minimo di 2 punti di vantaggio audiquadra
avversaria.

La scelta della tecnica di battuta € libera. Laazdnservizio € larga mt. 9.

La palla pud colpire ogni parte del corpo del giooa.

Quando la palla di servizio tocca la rete, ma paesaunque nel campo avverso, I'azione continua.

Non costituisce fallo la ricezione del servizio axsario eseguita con tecnica di palleggio.

Sono ammesse 6 sostituzioni per ogni squadra adegn

L'uso del giocator8libero" €& consentito per entrambe le categorie Allievi M-Funiores F-M.

Il contatto del giocatore con qualsiasi porzionkedete compresa fra le due bande laterali, aostie sempre fallo.
L'allenatore pud dare istruzioni di gioco agli éitistando in piedi o muovendosi nella zona libeaaahti alla propria
panchina, dal prolungamento della linea di attadtarea di riscaldamento, senza disturbare odatar il gioco.

Nel caso in cui due o piu squadre risultino alle,pa graduatoria viene stabilita, in ordine pitario:

1. in base al maggior numero di gare vinte;

2. in base al miglior quoziente set;

3. in base al miglior quoziente punti;

4, risultato degli incontri diretti tra le squadre a pari punti.

Per quanto non previsto nel presente regolameige,iMegolamento tecnico della FIPAV.

PALLAVOLO INTEGRATA MISTA

| Giochi Sportivi Studenteschi di Pallavolo sialedisi iniziali (Provinciali e/o Regionali) che llzefase Nazionale
(quando prevista) si svolgeranno previa iscrizidhen minimo di 3 squadre. Le squadre devono essargoste da un
minimo di 3 alunni disabili (qualsiasi tipo di diEbkta) e da un massimo di 3 alunni normodotatgfrentanti lo stesso
Istituto degli alunni disabili.



