
 
 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GR ADO  - PROVINCIA DI POTENZA - CATEGORIA CADETTI  
Girone all’italiana con 3 tempi da 20’ (ogni squadra gioca 2 mini tempi da 10’ contro le avversarie. Vince il raggruppamento chi totalizza il maggior 
numero di punti. Vale il disciplinare tecnico dei Campionati Studenteschi). Alla fine di ogni raggruppamento si confrontano le vincenti:      1° Vs 3°-    
2° Vs 4°.  Gli Istituti che risultano vincenti dai due confronti si confronteranno nella Finale Provinciale a Potenza il 10 Aprile.  

 

1° Raggruppamento  I.C “D. SAVIO” POTENZA  

 I.C “L. MILANI” POTENZA Vincente  1° Raggruppamento   

 I.C AVIGLIANO CENTRO AVIGLIANO   

    

2° Raggruppamento  I.C “MONS. A CASELLE” RAPOLLA  

 I.C “S.G. BOSCO” PALAZZO S.GERVASIO Vincente  2° Raggruppamento   

 I.C EX CIRCOLO DIDATTICO RIONERO  

    

3° Raggruppamento  I.C "GIANNONE OPPIDO LUCANO  

 I.C GENZANO  GENZANO DI LUCANIA Vincente  3° Raggruppa mento   

 I.C “VILLA REALE” LAVELLO   

    

4° Raggruppamento  OMNICOMPENSIVO MARSICOVETRE  

 I.C “L.DE LORENZO”  VIGGIANO Vincente  4 ° Raggruppamento   

 I.C LAGONEGRO LAGONEGRO  

 



 
 

 

 
TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRA DO  

 PROVINCIA DI MATERA  CATEGORIA CADETTI  
 

 

 

La durata delle gare è di 40 minuti suddivisi in 4 tempi da 10 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un intervallo di 10 minuti con 
inversione del campo.  Alla fine di ogni raggruppamento si confrontano le vincenti nella Finale Provinciale in data da fissare. La vincente parteciperà 
alla Finale Regionale che si svolgerà a Potenza il 12 maggio 2017.  

 

 

 

 

 

1° Raggruppamento  I.C P.PIO PIETRALCINA” PISTICCI  

 EX S.M. “G.PASCOLI” MATERA Vincente  1° Raggruppamento   

    

2° Raggruppamento  I.C “F. DE ANDRE’” SCANZANO JONICO  

 I.C “L. MILANI” POLICORO Vincente  2° Raggruppamento   

 



 
 

 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRA DO   
PROVINCIA DI POTENZA CATEGORIA CADETTE 

 
 

 

La durata delle gare è di 40 minuti suddivisi in 4 tempi da 10 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un 
intervallo di 10 minuti con inversione del campo. Nei raggruppamenti con tre Istituti si utilizza la formula del  girone all’italiana 
con 3 tempi da 20’ (ogni squadra gioca 2 mini tempi da 10’ contro le avversarie, vince il raggruppamento chi totalizza il 
maggior numero di punti. Vale il disciplinare tecnico dei Campionati Studenteschi). Alla fine di ogni raggruppamento si 
confrontano le vincenti: 1° Vs 2°. L’Istituto che si classifica al primo posto matura il diritto ad accedere alla Fase Regionale che 
si svolgerà a Potenza il 12 maggio 2017.  

 

1° Raggruppamento  I.C “L. DE LORENZO” VIGGIANO  

 I.C  LAGONEGRO LAGONEGRO Vincente  1° Raggruppamento   

    

2° Raggruppamento  I.C AVIGLIANO CENTRO AVIGLIANO   

 I.C “SINISGALLI” POTENZA Vincente  2° Raggruppamento   

 I.C "L. MILANI” POTENZA   

 



 
 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO   
PROVINCIA DI MATERA  CATEGORIA CADETTE 

 
 

 

La durata delle gare è di 40 minuti suddivisi in 4 tempi da 10 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un 
intervallo di 10 minuti con inversione del campo.( Vale il disciplinare tecnico dei Campionati Studenteschi). Alla fine di ogni 
raggruppamento si confrontano le vincenti: 1° Vs 2°. nella fase Provinciale.  L’Istituto che si classifica al primo posto matura il 
diritto ad accedere alla Fase Regionale che si svolgerà a Potenza il 12 maggio 2017.  

 

 

 

 

1° Raggruppamento  I.C “P.PETRALCINA” PISTICCI  

 I.C  “DON BOSCO LIBORIO PALAZZO” MONTESCAGLIOSO Vincente  1° Raggruppamento   

    

2° Raggruppamento  I.C “F DE ANDRE’” SCANZANO JONICO  

 I.C “L.MILANI” POLICORO  Vincente  2° Raggruppamento   

 



 
 

 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO  
 PROVINCIA DI POTENZA CATEGORIA CADETTI- CADETTE   INTEGRATO 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

CADETTI INTEGRATO  I.C “L.DE LORENZO”  VIGGIANO Il vincente  è Campione  Regionale   

  I.C “L. MILANI” POTENZA  

 

     

CADETTE INTEGRATO  I.C “L.DE LORENZO”  VIGGIANO Il vincente  è Campione  Regionale   

  I.C “L. MILANI” POTENZA  

 



 
 

 

 
TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO   

PROVINCIA DI POTENZA CATEGORIA ALLIEVI 

La durata delle gare è di 60 minuti suddivisi in 4 tempi da 15 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un 
intervallo di 15 minuti con inversione del campo.( Vale il disciplinare tecnico dei Campionati Studenteschi). Alla fine di ogni 
raggruppamento nella Fase Provinciale si confrontano le vincenti con la formula del Girone all’Italiana. L’Istituto che si 
classifica al primo posto matura il diritto ad accedere alla Fase Regionale che si svolgerà a Potenza il 12 maggio 2017.  

 I. OMNICOMPRENSIVO DI MARSICOVETERE MARSICOVETERE 

1° Raggruppamento   IIS “L.SINISGALLI” SENISE 

 IIS “ F.  PETRUCCELLI” MOLITERNO 

   

 I.I.S “G. FORTUNATO” RIONERO 

2° Raggruppamento   I.I.S “ C D’ERRICO” PALAZZO S. GERVASIO 

 I.I.S " G. GASPARRINI “ MELFI 

   

   

 LICEO DELLE SCIENZE UMANE  “E. GIANTURCO” POTENZA 

3° Raggruppamento   LICEO SCIENTIFICO “S. ROSA” POTENZA 

 “G. FORTUNATO” POTENZA 

 IPSIA “GIORGI” POTENZA 

 



 
 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO   
PROVINCIA DI MATERA  CATEGORIA ALLIEVI 

 
 

 
 
 

La durata delle gare è di 60 minuti suddivisi in 4 tempi da 15 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo si effettuerà un intervallo di 
15 minuti con inversione del campo.( Vale il disciplinare tecnico dei Campionati Studenteschi). L’Istituto che si classifica al primo posto 
matura il diritto ad accedere alla Fase Provinciale. 
Formula del girone all’italiana, vince il raggruppamento che totalizza il maggior numero di punti. 
La durata delle gare è di 60 minuti suddivisi in 4 tempi da 15 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un intervallo di 
15 minuti con inversione del campo.( Vale il disciplinare tecnico dei Campionati Studenteschi).  Alla fine del raggruppamento, l’Istituto 
che si classifica al primo posto matura il diritto ad accedere alla Fase Provinciale. 
 

  

I.S “GIUSTINO FORTUNATO” PISTICCI 

I.S “E. FERMI” POLICORO 

 

1° Raggruppamento   

 

I.S E. DUNI-C.LEVI” MATERA 

LICEO SCIENTIFICO “DANTE ALIGHIERI” MATERA 

LOPERFIDO-OLIVETTI MATERA 

 

2° Raggruppamento   

 



 
 

 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO   
PROVINCIA DI MATERA CATEGORIA ALLIEVE  

 
 
  

 

 

 
 

 

La durata delle gare è di 40 minuti suddivisi in 4 tempi da 10 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un intervallo di 
10 minuti con inversione del campo. Alla fine del raggruppamento, l’Istituto che si classifica al primo posto matura il diritto ad accedere 
alla Fase Regionale. 

 

 

 

 

 

 

 

I.S E. DUNI-C.LEVI” MATERA 

I.S “E. FERMI” POLICORO 
1° Raggruppamento   



 
 

 

 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO   
PROVINCIA DI POTENZA CATEGORIA ALLIEVE  

 

 I.I.S. FORTUNATO  RIONERO  

1°Raggruppamento  LICEO DELLE SCIENZE UMANE  POTENZA Vincente  1° Raggruppamento   

    

    

 I.I.S. “GASPARRINI”  MELFI  

2° Raggruppamento  I.I.S. “D’ERRICO” PALAZZO S.GERVASIO Vincente  2° Raggruppamento   

    

 

La durata delle gare è di 40 minuti suddivisi in 4 tempi da 10 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un intervallo di 
10 minuti con inversione del campo. Alla fine del raggruppamento, gli Istituto vincenti si confronteranno tra loro. L’Istituto che si classifica 
al primo posto matura il diritto ad accedere alla Fase Regionale. 

 

 

 



 
 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO   
PROVINCIA DI POTENZA CATEGORIA  JUNIORES MASCHILE  

 
 

 
La durata delle gare è di 60 minuti suddivisi in 4 tempi da 15 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un intervallo di 
15 minuti con inversione del campo.( Vale il disciplinare tecnico dei Campionati Studenteschi). I due Istituti vincenti del rispettivo 
raggruppamento accedono alla Fase Provinciale. La squadra che vince la fase Provinciale accede alla Fase Regionale. 

 

 

 

 

 

 

1° Raggruppamento OMNICOMPRENSIVO DI MARSICOVETERE MARSICOVETERE 

 “ F.  PETRUCCELLI” MOLITERNO 

   

2° Raggruppamento  “G. FORTUNATO” POTENZA 

 IPSIA “GIORGI” POTENZA 

 



 
 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO   
PROVINCIA DI MATERA  CATEGORIA  JUNIORES MASCHILE  

 
 

 

La durata delle gare è di 60 minuti suddivisi in 4 tempi da 15 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un intervallo di 
15 minuti con inversione del campo.( Vale il disciplinare tecnico dei Campionati Studenteschi).   

Formula del girone all’italiana, vince il raggruppamento chi totalizza il maggior numero di punti. La durata delle gare è di 60 minuti 
suddivisi in 4 tempi da 15 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un intervallo di 15 minuti con inversione del 
campo.( Vale il disciplinare tecnico dei Campionati Studenteschi).  Alla fine del raggruppamento, l’Istituto che si classifica al primo posto 
matura il diritto ad accedere alla Fase Regionale. 

 

 

 

 

 I.S “GIUSTINO FORTUNATO” PISTICCI 

1° Raggruppamento  I.S . “E. DUNI-C.LEVI” MATERA 

 “L.SINISGALLI” SENISE 

 



 
 

 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO  
 PROVINCIA DI MATERA   CATEGORIA  JUNIORES FEMMINILE  

 
 
 
 
 

 
 
L’Istituto “E.Duni-C.Levi” accede, poiché unica scu ola iscritta, direttamente alla fase Regionale. 
 
 
 
 
 
 
 
 

I.S . “E. DUNI-C.LEVI” MATERA Campione  Provinciale  Mt. 

 



 
 

 

TABELLONE CALCIO A 5  SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO  PROVINCIA 
DI POTENZA CATEGORIA  JUNIORES FEMMINILE  

 
 
 
 
 
 

L’Istituto D’Arte accede, poiché unica scuola iscri tta, direttamente alla fase Regionale. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTITUTO D’ARTE POTENZA Campione  Provinciale  Pz 

 



 
 

 

TABELLONE CALCIO A  11  SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO  GRADO   
PROVINCIA DI POTENZA CATEGORIA  CADETTI 

 
 
 
 

 
L’Istituto primo classificato è Campione Regionale  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I.C “ S.G. BOSCO” PALAZZO SAN GERVASIO 

I.C “FEDERICO II DI SVEVIA” AVIGLIANO  

 



 
 

 

TABELLONE CALCIO A  11  SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO  GRADO  PROVINCIA 
DI POTENZA CATEGORIA  ALLIEVI  

 
 

 
Per consentire ai ragazzi di disputare più partite, si è deciso che all’interno dei raggruppamenti  di introdurre due tempi da 20’ per 
ciascun incontro. Invece, per  la finale Regionale  la durata della partita  sarà di 80’ con due tempi da 40’. 
 

 

 I.I.S “G. FORTUNATO” RIONERO 

1° Raggruppamento I..S. “G. SOLIMENE” LAVELLO 

 “E. MAIORANA” GENZANO DI LUCANIA 

   

 “PETRUCELLI" MOLITERNO 

2° Raggruppamento I.I.S “F. NITTI” POTENZA 

 LICEO DELLE SCIENZE UMANE “GIANTURCO”  POTENZA 

   

 “G. FORTUNATO” POTENZA 

3° Raggruppamento  I.P.S.I.A “GIORGI” POTENZA 

 I.I.S “F. NITTI”  Brienza  POTENZA 

 



 
 

 

TABELLONE CALCIO A  11  SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO  GRADO  
PROVINCIA DI MATERA   CATEGORIA  ALLIEVI  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

IIS “ENRICO  FERMI” POLICORO Campione  Provinciale  

 



 
 

 

TABELLONE CALCIO A  11  SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO  GRADO  
PROVINCIA DI POTENZA    CATEGORIA  ALLIEVE  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LICEO DELLE SCIENZE UMANE “GIANTURCO”  POTENZA Campione  Regionale   

 



 
 

 

Estratto dal Regolamento Figc-Miur (Campionato Stud enteschi) 
 
CALCIO A 11 Maschile/FEMMINILE 
Composizione delle squadre: 
Squadre composte da 14 giocatori, 11 dei quali scendono in campo (10 giocatori di movimento ed 1 in porta). Tutti i componenti la 
squadra devono obbligatoriamente essere inseriti nella lista. 
Tempi di gioco 
� Calcio a 11 maschile: 
2 tempi di 40 minuti . 
Tra il 1° e 2° tempo di gioco si effettuerà un intervallo di 15 minuti con inversione di campo. 
� Calcio a 11 femminile: 
2 tempi di 30 minuti . 
Tra il 1° e 2° tempo di gioco si effettuerà un intervallo di 15 minuti con inversione di campo. 
Impianti ed attrezzature 
Si gioca su campi di calcio omologati. Maschile: si gioca con il pallone n. 5. Femminile: si gioca con il pallone n. 4. 
Regole di base 
Chi esce può rientrare ad eccezione degli atleti/e espulsi dal direttore di gara. Sono ammessi cambi liberi. 
Abbigliamento 
Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei compagni di squadra. 
Il giocatore non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per sè e per gli altri giocatori (catenelle, braccialetti, anelli, orologi, ecc.). 
E’ obbligatorio l’uso dei parastinchi. 
Casi di parità 
Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parità di punti, la squadra che passa al turno successivo è determinata nell’ordine 
dai seguenti criteri: 
- in caso di parità tra due squadre, si tiene conto del risultato dello scontro diretto. In caso di ulteriore parità, si tiene conto della 
differenza reti ottenuta nel girone, in seguito del maggior numero di reti segnate, della classifica disciplina calcolata in base ai 
provvedimenti adottati nel torneo. Nel caso la parità persista, si tiene conto della minore età media dei giocatori ed eventualmente, in 
caso di ulteriore parità, si ricorre al sorteggio; 
- in caso di parità tra tre o più squadre, si tiene conto della classifica avulsa tra le squadre interessate, calcolando i punti conseguiti negli 
incontri diretti. A parità di punti si tiene conto della differenza reti negli stessi incontri. Nel caso in cui due o più squadre interessate 
permangano ancora in parità, si tiene conto, nell’ordine, della differenza reti negli incontri diretti tra le squadre interessate, della 
differenza reti ottenuta nel girone, in seguito del maggior numero di reti segnate nel girone, della classifica disciplina calcolata in base ai 



 
 

 

provvedimenti adottati nel torneo. Nel caso la parità persista, si tiene conto della minore età media dei giocatori ed eventualmente, in 
caso di ulteriore parità, si ricorre al sorteggio. 
Tutto questo in deroga all’ art. 51 delle N.O.I.F.. 
- La classifica disciplina verrà calcolata tenendo conto dei punteggi indicati nell’apposita tabella 
riportata all’interno del Comunicato Ufficiale n° 1 (pagg. 32 e 33) del Settore Giovanile e Scolastico 
s.s. 2016/17 pubblicato il 01/07/2016 e consultabile sul sito www.settoregiovanile.figc.it. Ogni vittoria vale in classifica punti 3, ogni 
pareggio punti 1, ogni sconfitta punti 0. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Istituzioni Scolastiche Secondarie di  I grado 

REGOLAMENTO  SPORTIVO CALCIO  a 5   

Maschile e Femminile 
Articolo 01 – Composizione squadre 

Le squadre partecipanti sono composte ognuna da 10 giocatori, 5 dei quali scendono in campo (4 giocatori di movimento ed 1 in porta). Per 
essere a tutti gli effetti componenti della squadra, gli alunni/e devono vantare la frequenza scolastica e almeno 3 di loro l’appartenenza alla 
stessa classe. Tutti i componenti la squadra devono obbligatoriamente essere inseriti nella lista. 

Alle squadre che si presenteranno con un numero inferiore di atleti rispetto a quelli previsti, sarà comminata la punizione sportiva della 
perdita della gara con il risultato di 0 – 6. 

Articolo 02 – Categorie 

Categoria Cadetti ed Cadette: nati negli anni 2003 – 2004. 

Articolo 03 – Tempi di Gioco 

La durata delle gare è di 40 minuti suddivisi in 4 tempi da 10 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si effettuerà un intervallo 
di 10 minuti con inversione del campo. 

Articolo 04 – Impianti ed Attrezzature 

Il campo di gioco ha le seguenti misure: 

lunghezza max mt. 42 min 25; larghezza max mt. 25 min 15. 

Misure delle porte. altezza mt. 2, larghezza mt. 3. 



 
 

 

Le porte devono essere fissate al terreno. 

Si gioca con un pallone di circonferenza massima di 64 cm minima 62 cm e del peso che varia da 390 a 430 grammi 

Articolo 05 – Regole di base 

Sia nel 1° che nel 2° tempo di gioco non sono ammesse sostituzioni se non in caso di infortunio. 

All’inizio e alla fine del 2° tempo il direttore di gara dovrà verificare che tutti gli atleti/atlete di riserva, non impiegati nel 1° tempo, siano 
stati impiegati per disputare il 2° tempo di gioco per intero. Nel 3° e 4° tempo di gioco sono ammessi i cambi liberi. 

Chi esce può rientrare, ad eccezione degli atleti/e espulsi dal direttore di gara. 

Fatti salvi i casi di infortunio, alla fine dell’incontro tutti i giocatori devono aver giocato almeno un tempo, in caso contrario, alla squadra 
che avrà violato tale norma, verrà comminata la punizione sportiva della perdita della gara con il risultato di 0 – 6. 

Le due squadre hanno la possibilità di richiedere un minuto di time-out per ogni tempo di gioco. 

Articolo 06 – Abbigliamento 

Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei compagni di squadra. 

Il giocatore non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per se e per gli altri giocatori (catenelle, braccialetti, anelli, orologi etc.). 

Si precisa che per la disputa delle gare non è consentito l’utilizzo di scarpe da calcio (tacchetti in alluminio, tacchetti lamellari o similari). 

Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da ginnastica, scarpe di tela con suole in gomma o scarpe da calcetto. Per l’attività outdoor si 
consiglia l’utilizzo di scarpe per il calcio a 5 outdoor, mentre per l’attività indoor si consiglia l’utilizzo di scarpe per il calcio a 5 indoor. 

E’ obbligatorio l’uso dei parastinchi. 

Articolo 07 – Criteri di classifica 
Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parità di punti, la squadra che passa al turno successivo è determinata nell’ordine dai 
seguenti criteri 



 
 

 

- in caso di parità tra due squadre, si tiene conto del risultato dello scontro diretto. In caso di ulteriore parità, si tiene conto della differenza 
reti ottenuta nel girone, in seguito del maggior numero di reti segnate, della classifica disciplina calcolata in base ai provvedimenti adottati 
nel torneo. Nel caso la parità persista, si tiene conto della minore età media dei giocatori ed eventualmente, in caso di ulteriore parità, si 
ricorre al sorteggio; 

- in caso di parità tra tre o più squadre, si tiene conto della classifica avulsa tra le squadre interessate, calcolando i punti conseguiti negli 
incontri diretti. A parità di punti si tiene conto della differenza reti negli stessi incontri. Nel caso in cui due o più squadre interessate 
permangano ancora in parità, si tiene conto, nell’ordine, della differenza reti negli incontri diretti tra le squadre interessate, della differenza 
reti ottenuta nel girone, in seguito del maggior numero di reti segnate nel girone, della classifica disciplina calcolata in base ai 
provvedimenti adottati nel torneo. Nel caso la parità persista, si tiene conto della minore età media dei giocatori ed eventualmente, in caso 
di ulteriore parità, si ricorre al sorteggio. 

Tutto questo in deroga all’ art. 51 delle N.O.I.F.. 

La classifica disciplina verrà calcolata tenendo conto dei punteggi indicati nell’apposita tabella riportata all’interno del Comunicato 
Ufficiale n° 1 (pagg. 32 e 33) del Settore Giovanile e Scolastico s.s. 2016/17 pubblicato il 01/07/2016 e consultabile sul sito 
www.settoregiovanile.figc.it. 

I punteggi sono così assegnati: 3 punti per la vittoria; 1 punto per il pareggio; 0 punti per la sconfitta. 

Articolo 08 – Arbitri 

L’arbitro Federale può essere utilizzato unicamente dalle finali provinciali in poi, escludendo l’impiego della terna arbitrale. Nelle fasi 
precedenti per l’arbitraggio devono essere utilizzati esclusivamente insegnanti o arbitri scolastici. 

Articolo 09 – Saluti 

Gli insegnanti e gli alunni di ogni Istituto devono, all’inizio ed alla fine di ogni incontro, salutare il pubblico e stringersi la mano. 

Articolo 10 – Norme Generali 
Per quanto non espressamente indicato, si fa riferimento al regolamento del Giuoco del Calcio a 5 della F.I.G.C. 

 



 
 

 

REGOLAMENTO  SPORTIVO CALCIO  a 5   

Maschile e Femminile 

Istituzioni Scolastiche Secondarie di  II grado 
Articolo 01 | Composizione squadre 
Le squadre partecipanti sono composte ognuna da 10 giocatori/rici, 5 dei quali scendono in campo (4 
giocatori/rici di movimento ed 1 in porta). Per essere a tutti gli effetti componenti della squadra, gli alunni/e 
devono vantare la frequenza scolastica e almeno 3 di loro l’appartenenza alla stessa classe. Tutti i componenti la 
squadra devono obbligatoriamente essere inseriti nella lista. 
Alle squadre che si presenteranno con un numero inferiore di atleti rispetto a quelli previsti, sarà comminata la 
punizione sportiva della per- dita della gara con il risultato di 0 – 6. 

Articolo 02 | Categorie 
Allievi ed Allieve: nati negli anni 2000 – 2001 - 200 (2003 nei casi di studenti in anticipo scolastico). 

Articolo 03 | Tempi di Gioco 
•Categoria Allievi 
La durata delle gare è di 60 minuti suddivisi in 4 tempi da 15 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si 
effettuerà un intervallo di 15 minuti con inversione del campo. 
• Categoria Allieve 
La durata delle gare è di 40 minuti suddivisi in 4 tempi da 10 minuti ciascuno. Soltanto tra il 2° e il 3° tempo, si 
effettuerà un intervallo di 10 minuti con inversione del campo. 



 
 

 

Articolo 04 | Impianti ed Attrezzature 
Il campo di gioco ha le seguenti misure: 
lunghezza max mt. 42 min 25; larghezza max mt. 25 min 15. 
Misure delle porte. altezza mt. 2, larghezza mt. 3. 
Le porte devono essere fissate al terreno. 
Si gioca con un pallone di circonferenza massima di 64 cm minima 62 cm e del peso che varia da 390 a 430 
grammi. 

Articolo 05 | Regole di base 
Sia nel 1° che nel 2° tempo di gioco non sono ammesse sostituzioni se non in caso di infortunio. All’inizio e alla 
fine del 2° tempo il direttore di gara dovrà verificare che tutti gli atleti/atlete di riserva, non impiegati nel 1° 
tempo, siano stati impiegati per disputare il 2° tempo di gioco per intero. Nel 3° e 4° tempo di gioco sono 
ammessi i cambi liberi. 

 

Chi esce può rientrare ad eccezione degli atleti/e espulsi dal direttore di gara. Fatti salvi i casi di infortunio, alla 
fine dell’incontro tutti i giocatori devono aver giocato almeno un tempo, in caso contrario, alla squadra che avrà 
violato tale norma, verrà comminata la punizione sportiva della perdita della gara con il risultato di 0 – 6. 

Non esiste fuorigioco. 
Le due squadre hanno la possibilità di richiedere un minuto di time-out per ogni tempo di gioco. 

Articolo 06 | Abbigliamento 
Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei compagni di squadra. 
Il giocatore non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per sé e per gli altri giocatori (catenelle, 
braccialetti, anelli, orologi, etc.). 



 
 

 

Si precisa che per la disputa delle gare non è consentito l’utilizzo di scarpe da calcio (tacchetti in alluminio, 
tacchetti lamellari o similari); Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da ginnastica, scarpe di tela con 
suole in gomma o scarpe da calcetto. 
Per l’attività outdoor si consiglia l’utilizzo di scarpe per il calcio a 5 outdoor, mentre per l’attività indoor si 
consiglia l’utilizzo di scarpe per il calcio a 5 indoor. 
È obbligatorio l’uso dei parastinchi. 

Articolo 07 | Criteri di classifica 
Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parità di punti, la squadra che passa al turno successivo è 
determinata, nell’ordine, dai seguenti criteri: 

 • in caso di parità tra due squadre, si tiene conto del risultato dello scontro diretto. In caso di ulteriore parità, 
si tiene conto della differenza reti ottenuta nel girone, in seguito del maggior numero di reti segnate, della 
classifica disciplina calcolata in base ai provvedimenti adottati nel torneo. Nel caso la parità persista, si 
tiene conto della minore età media dei giocatori ed eventualmente, in caso di ulteriore parità, si ricorre al 
sorteggio;  

 • in caso di parità tra tre o più squadre, si tiene conto della classifica avulsa tra le squadre interessate, 
calcolando i punti conseguiti negli incontri diretti. A parità di punti si tiene conto della differenza reti negli 
stessi incontri. Nel caso in cui due o più squadre interessate permangano ancora in parità, si tiene conto, 
nell’ordine, della differenza reti negli incontri diretti tra le squadre interessate, della differenza reti  ottenuta 
nel girone, in seguito del maggior numero di reti segnate nel girone, della classi-fica disciplina calcolata in 
base ai provvedimenti adottati nel torneo. Nel caso la parità persista, si tiene conto della mi- nore età media 
dei giocatori ed eventualmente, in caso di ulteriore parità, si ricorre al sorteggio. 

Tutto questo in deroga all’ art. 51 delle N.O.I.F. 



 
 

 

La classifica disciplina verrà calcolata tenendo conto dei punteggi indicati nell’apposita tabella riportata 
all’interno del Comunicato Ufficiale n° 1 (pagg. 32 e 33) del Settore Giovanile e Scolastico s.s. 2016/17  
pubblicato il 01/07/2016 e consultabile sul sito www.settoregiovanile.figc.it. 

I punteggi sono così assegnati: 3 punti per la vittoria; 1 punto per il pareggio; 0 punti per la sconfitta. 

Articolo 08 | Arbitri 
L’arbitro Federale può essere utilizzato unicamente dalle finali provinciali in poi, escludendo l’impiego della 
terna arbitrale. Nelle fasi precedenti per l’arbitraggio devono essere utilizzati esclusivamente insegnanti o arbitri 
scolastici. 

Articolo 09 | Saluti 
Gli insegnanti e gli alunni di ogni Istituto devono, all’inizio ed alla fine di ogni incontro, salutare il pubblico e 
stringersi la mano. 

Articolo 10 | Norme Generali 
Per quanto non espressamente indicato, si fa riferimento al regolamento del Giuoco del Calcio a 5 della F.I.G.C. 

 

 

 

 

 



 
 

 

REGOLAMENTO  DIDATTICO  

Assegnazione dei ruoli 
Nella squadra formata da 10 studenti/esse i 3 alunni/e, appartenenti alla stessa classe, dovranno essere designati come 
responsabili dell’attività didattica e sportiva in qualità di: 

• Capitano: responsabile sportivo in campo 
• Direttore Sportivo: responsabile sportivo e del coinvolgimento degli altri atleti/e dell’istituto. • Segretario: 
responsabile della completezza del progetto didattico 

Lo svolgimento del progetto didattico è pertinenza dell’intera classe (la classe di appartenenza dei 3) e dei restanti 7 
componenti la squadra. 

IL GIOCO  CALCIO  E LA LEGALITÀ  

Partecipazione e iscrizione 
L’iniziativa è rivolta a tutti gli studenti, abili e diversamente abili, delle classi delle Scuole Secondarie 
di I e II grado di tutto il territorio nazionale, per la categoria maschile e femminile. 
A partire dal 14 dicembre gli istituti potranno iscriversi sul portale MIUR dedicato “www.campionatistudenteschi.it” 
seguendo le procedure riportate nel “progetto tecnico a.s. 2016/2017”. 

Al termine delle iscrizioni sul portale MIUR, ciascuna scuola iscritta riceverà, all’indirizzo e-mail comunicato al 
momento dell’iscrizione, username e password per accedere al portale “www.valorinrete.it 

 



 
 

 

Introduzione generale 

Il progetto didattico prevede la creazione di uno VIDEO/SPOT pubblicitario di 30”/60” e si potrà scegliere tra le 2 seguenti 
tracce: 

• TRACCIA 1. A FAVORE DELLA LEGALITÀ .  

• • TRACCIA 2. CONTRO L’ILLEGALITÀ . 

Tra febbraio e maggio 2017 verranno sviluppate in alcune città d’Italia, iniziative di carattere formativo e cultu rale da 
affiancare alla parte sportiva, rivolte a tutti gli studenti degli istituti partecipanti al torneo, e finalizzate a sensibilizzare i 
giovani sulle tematiche di fondamentale importanza per la loro crescita personale, culturale ed educativa. 

Oggetto degli incontri formativi e dei dibattiti sarà il tema della legalità e il rispetto delle Istituzioni, partendo dalla piena 
consapevolezza del rispetto di se stessi e degli altri. Gli incontri, definiti “tavoli della legalità”, prevedono la partecipazione di 
testimonial del mondo delle Istituzioni e dello sport.  

Modalità  di adesione 
Gli insegnanti delle classi iscritte al progetto, accedendo all’Area Scuole sul sito www.valorinrete.it(con username e 
password di classe), potranno scaricare il regolamento e avviare una libera discussione sull’argomento con i propri 
studenti. 
Gli studenti di ciascuna classe collaboreranno all’ideazione e creazione di un VIDEO/SPOT pubblicitario di 30”/60”, 
che concorra a sviluppare una cultura dei valori civili e di regole condivise. 

Il VIDEO/SPOT dovrà essere inserito online nell’apposita area riservata entro e non oltre il 31/03/2017 

 

 



 
 

 

Regole Generali 
• Lo SPOT non dovrà superare i 30/60””, 
• Si dovrà inserire online lo SPOT obbligatoriamente entro e non oltre il 31 marzo 2017, pena l’esclusione 

dalla fase sportiva regionale. 
• Dopo il 31 marzo 2017 ogni COR valuterà tutti i lavori della propria regione inserendo i voti direttamente on 

line nell’area riservata al COR, sia per la secondaria di I grado che di II grado. 

• Una commissione nazionale valuterà i primi tre SPOT (I e II grado) di ogni regione per decretare il migliore a 
livello nazionale (I e II grado). 

• I diritti di tutti i materiali prodotti durante tutte le fasi del progetto VALORINRETE - Campionati Studenteschi, 
saranno di proprietà FIGC, MIUR e CSM. 

• Le scuole si impegnano a conservare agli atti le liberatorie specifiche previste dalle linee guida emanate dal 
garante della Privacy. 

 

CLASSIFICHE E PREMI  
Per i criteri di classifica si rimanda alle schede tecniche di primo e secondo grado dei “Campionati Studenteschi” 
scaricabili dal portale MIUR e dal sito “valorinrete.it”. 

Premi Attività  Sportiva 

 



 
 

 

FINALE REGIONALE  

1° classificate, maschile e femminile, istituzioni scolastiche di I e II grado: medaglie e completi da gioco Puma. 2° e 3° 
classificate, maschile e femminile, istituzioni scolastiche di I e II grado: medaglie. 

FINALE NAZIONALE  

1° classificate, maschile e femminile, istituzioni scolastiche di II grado: 

medaglie d’oro e trofeo VALORINRETE - Campionati Studenteschi 

2° classificate, maschile e femminile, istituzioni scolastiche di II grado: 

medaglie d’argento e trofeo VALORINRETE - Campionati Studenteschi 

3°/4° classificate pari merito, maschile e femminile, istituzioni scolastiche di II grado: 

medaglie di bronzo. 

2° classificate, maschile e femminile, istituzioni scolastiche di II grado: 

medaglie d’argento e trofeo VALORINRETE - Campionati Studenteschi 

3°/4° classificate pari merito, maschile e femminile, istituzioni scolastiche di II grado: 

medaglie di bronzo. 

 

 



 
 

 

Premi Attività  Didattica  

FINALE REGIONALE  

1°, 2° e 3° classificate, istituzioni scolastiche di I e II grado: riceveranno 10 palloni Puma a rimbalzo controllato.  

FINALE NAZIONALE  

1° classificate, istituzioni scolastiche di I e II grado: materiale tecnico e sportivo.  

2° classificate, istituzioni scolastiche di I e II grado: materiale tecnico e sportivo. 

3° classificate, istituzioni scolastiche di I e II grado: materiale tecnico e sportivo. 

 
 

 


